
プログラム 

------------------------------------------------------------------ 

一般演題Ⅰ：症例報告① １０：０５~１０：５０ 

座長：亀井	 尚（東北大学先進外科学分野）	 

 

1 クローン病患者の腸管皮膚瘻に対して有効であった要因と看護  

東北大学病院 西 8 階病棟 

○元井貴子、阿部ますえ、片倉 睦 

 

2 複数臓器障害を合併した重症患者に対する経腸栄養剤の選択に難渋した一例  

みやぎ県南中核病院 1栄養管理室、2看護部、3薬剤部、4循環器内科、5NST 

○千葉 光 1、大網かおり 2、熊坂勇宏 3、井上寛一 4、二井谷友公 5 

 

3 誤嚥性肺炎併発後も安全な経口摂取の継続が得られている ALSの一例  
岩手医科大学附属病院 

○柿澤良江、岩動美奈子、小野彰子、俵万里子、佐藤友秀、朝賀純一、藤井喜榮子、 

  北川寿子、浅尾洋子、千葉 香、大浦真央、遠藤龍人 

 

4 当院腫瘍内科における消化態栄養剤使用例  

大崎市民病院 NST 

○畠山寛子、神波力也、髙橋義和 

 

5 中心静脈栄養とワーファリンを併用した原発不明癌の一例	  
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ~中心静脈栄養とビタミン K~  

大崎市民病院 1腫瘍内科、2外科 

○高橋義和 1、市川園子 1、河合貞幸 1、坂本康寛 1、蒲生真紀夫 1、神波力也 2 

 

6 D型乳酸アシドーシスを来した短腸症候群 2症例の経験  
東北大学病院 小児外科 

○中村恵美、和田 基、佐々木英之、風間理郎、工藤博典、田中 拡、山木聡史、渡辺智彦、 

  仁尾正記 

 

一般演題Ⅱ：症例報告② １０：５０~１１：３５ 

座長：高須直樹（山形大学医学部外科学第一講座）	 

 

7 ICUからの多職種支援が有効だった糖尿病合併，心不全 /呼吸不全 /腎不全患者の一例  
秋田赤十字病院 1NST、2総合診療科、3循環器科 

○斎藤 晃 1、古屋智規 1,2、照井 元 3、後藤 尚 1、石井 透 1、丸屋 淳 1、工藤宏仁 1、山平 斉 1、 

  佐藤千寿子 1、越後洋平 1、齋藤裕之 1、松岡厚志 1、利部 悠 1、岩下真実 1、 

  佐々木明美 1、鎌田あや子 1、伊藤春佳 1、阿部由佳理 1、久米万寿子 1、平川ひとみ 1、 

  福島 徹 1、佐々木智子 1、児玉芙美子 1、小林未加子 1 

 

8 チーム連携により多発褥瘡が改善した 1例  
石巻赤十字病院 1栄養課、2看護部、3医療技術部 

○生出みほ 1、阿部晶子 2、石橋 悟 3 

  



9 Refeeding症候群を呈した症例に対する一考察  
1山形大学医学部附属病院薬剤部、2山形大学医学部精神科、3刈谷豊田総合病院高浜分院、 

4山形大学医学部附属病院栄養管理部、5山形大学医学部第一外科 

○丘 龍祥 1、松本祥彦 2、長谷川正光 3、柏倉美幸 4、高須直樹 5、白石 正 1、大谷浩一 2、木村 理 5 

 

10 食道癌術後における消化態栄養剤「ペプタメン」の使用経験ついて  

大崎市民病院 NST 

○三浦みつほ、浅野三起也、神波力也、髙橋義和 

 

11 胸腔鏡下食道切除術を行った BMI35肥満患者の一例  
東北大学 先進外科 

○櫻井 直、亀井 尚、中野 徹、阿部薫夫、日景 允、伊藤想一、岡本宏史、福富俊明、 

  新妻展近、丸山祥太、大内憲明 

 

12 周術期栄養介入とリハビリテーションを行い骨格筋量の低下を予防しえた肝切除の 1例  
東北大学病院 移植再建内視鏡外科 

○柏舘俊明、川岸直樹、藤尾 淳、米田 海、戸子台和哲、中西史、宮城重人、佐藤和重、 

  大内憲明 

 

ランチョンセミナー １２：００~１３：００ 

座 長 里見 進 （東北大学 総長） 
演 題 「外来における栄養療法の実際」  
講 師 池田  健一郎  先生（池田外科・消化器内科医院 院長） 
共 催 株式会社 大塚製薬工場 

 

一般演題Ⅲ：臨床研究 １３：１０~１４：００ 

座長：大須賀文彦（福島県立医科大学臓器再生外科学講座）	 

 

13 当院における嚥下造影検査、嚥下内視鏡検査を用いた嚥下評価の取り組み  
1日本海総合病院酒田医療センターNST、2日本海総合病院 NST 

○伊東郁子 1、小林大樹 1、茂木正史 1、橋爪英二 2 

 

14 頭頸部癌症例の栄養学的悪液質状態は長期予後と相関する  
1宮城県立がんセンター 頭頸部外科、2東北大学病院 耳鼻咽喉・頭頸部外科 

○加藤健吾 1、小川武則 2、松浦一登 1、香取幸夫 2 

 

15 CONUT法による胃癌術前栄養評価と術後長期成績の検討  
1東北大学 消化器外科学、2東北大学 統合がん治療外科学 

○工藤克昌 1、武者宏昭 1、田中直樹 1、青木 豪 1、大沼 忍 1、畠 達夫 1、元井冬彦 1、片寄 友 2、 

  内藤 剛 1、海野倫明 1 

 

16 腹部大動脈瘤開腹手術に対する術後回復強化（ERASⓇ）プロトコールの有用性の検討  
東北大学病院 移植再建内視鏡外科 

○清水拓也、後藤 均、橋本宗敬、赤松大二朗、土田 憲、河村敬一郎、田島悠太、大内憲明 

 



17 膵全摘後脂肪肝発症の危険因子に関する検討  
1東北大学 消化器外科学、2東北大学 統合がん治療外科学 

○畠 達夫 1、石田晶玄 1、元井冬彦 1、吉田 寛 1、工藤克昌 1、坂田直昭 1、内藤 剛 1、片寄 友 2、    

  海野倫明 1,2 

18 周術期のシスチン・テアニン摂取は肝臓切除術後の早期体調回復に有用である  

公益財団法人仙台市医療センター 仙台オープン病院 消化器外科・一般外科 

○菊池直彦、土屋 誉、本多 博、及川昌也、柿田徹也、小山 淳、赤澤直也、長塚大毅 

 

19 当科における肝切除周術期 ERASプロトコールの検討  
東北大学病院 移植再建内視鏡外科 

○藤尾 淳、川岸直樹、柏舘俊明、米田 海、戸子台和哲、中西 史、宮城重人、佐藤和重、 

  大内憲明 

 

休憩 １４：００~１４：１０ 

 

一般演題Ⅳ：栄養評価・栄養管理 １４：１０~１５：００ 

座長：古屋智規（秋田赤十字病院総合診療科）	 

 

20 四肢麻痺脊髄損傷肥満患者の基礎エネルギー必要量の検討  

東北大学病院 栄養管理室  

○西川祐未、稲村なお子、佐々木まなみ、岡本智子 

 

21 栄養ケアプロセスを用いた、栄養の問題点・NST介入内容と成果の明確化  
東北大学病院 1栄養サポートセンター、2栄養管理室、3消化器内科、4看護部、5薬剤部、6肝胆膵外科、 

7耳鼻咽喉頭頸部外科 

○布田美貴子 1,2 、稲村なお子 1,2、安藤芙美 1,2、廣田衛久 1,3、小暮高之 1,3、志賀永嗣 1,3、 

  阿部ますえ 1,4、横枕 史 1,5、岡本智子 1,2、元井冬彦 1,6、香取幸夫 1,7 

 

22 消化器外科領域におけるフレイル評価と術前栄養指標の関連  

福島県立医科大学会津医療センター附属病院 

○添田暢俊、斎藤拓朗、遠藤達矢、小俣純一、樫村大樹、小林明子、馬場佳子、清水ちひろ、 

  久田和子、塚本和久 

 

23 アクティグラフ（高感度加速度センサー）を用いた  
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 腹腔鏡下胆嚢摘出術における周術期身体活動量の評価  

仙台市医療センター 仙台オープン病院 消化器外科・一般外科 

○長塚大毅、土屋 誉、本多 博 

 

24 化学療法の栄養評価における高機能体組成計導入に向けた検討  

東北大学病院 東 13 階病棟 泌尿器科 

○佐々木美奈、阿部由美、奥山 祐、坂下友佳子、三浦和也、菅野直子、後藤えり子、山田成幸 

 

25 HPNにおける高カロリー輸液と脂肪乳剤の夜間同時投与法についての検討  
宮城県立こども病院 1外科、2NST 

○天江新太郎 1,2、福澤太一 1、岡村 敦 1 



26 嗅覚刺激を利用した嚥下機能改善および経口摂取量増加へのアプローチ  
1日本海総合病院酒田医療センターNST、2日本海総合病院 NST 

○小林大樹 1、茂木正史 1、伊東真一 1、伊東郁子 1、橋爪英二 2 

 

休憩 １５：００~１５：１０ 

 

一般演題Ⅴ：NST １５：１０~１６：００ 

座長：木暮道彦（公立藤田総合病院外科）	 

 

27 JSPEN教育認定施設としての実地修練の実態と受講者の動向  
公立置賜総合病院 NST 

○水谷雅臣、和氣貴祥、倉本美紀子、遠藤博子、伊藤恵美子、遠藤美枝子 

 

28 回復期リハビリテーション病棟における地元歯科医師会との連携について  
1公立刈田綜合病院 NST、2白石歯科医師会 

○渡邉沙央里1、佐藤 馨1、渥美貴美子1、新田留美子1、庄司志織1、千木良尚志2、千木良あき子2、 

  亘理 滋 2、小野貴志夫 2 

 

29 当院の医科歯科連携とＮＳＴ活動について  
1山形県立新庄病院栄養管理科、2同耳鼻咽喉科、3同内科 

○高橋瑞保 1、東海林悠 2、長瀬輝顕 2、八戸茂美 3 

 

30 看取りを目的とした患者の動向と栄養介入の在り方  
1日本海総合病院酒田医療センターNST、2日本海総合病院 NST 

○茂木正史 1、小林大樹 1、阿彦由美 1、佐藤美和子 1、伊東郁子 1 、橋爪英二 2 

 

31 当院の栄養製剤の使用推移と栄養療法の変化  

日本海総合病院 

○阿部桂子 

 

32 病棟看護師の口腔ケアに関するアンケート調査  

岩手県立胆沢病院 1外科、2同看護科、3同栄養科、4奥州市歯科医師会 

○郷右近祐司 1、伊藤 靖 1、谷村武宏 1、小野寺幸子 2、蛇口真理子 3、 森岡範之 4、小熊秀佳 4 

 

33 当院におけるＰＥＧ造設症例についての検討	 ~改定ＰＥＧパス導入後の変化~  

日本海総合病院 栄養管理室  

○藤川悠子

 


