
第13回　山形NST研究会 学術集会 
プログラム・抄録集 

   日時 　平成27年12月4日（金）　17:50 ～ 
   場所 　山形大学医学部　大講義室 

  　＊ 山形県病院薬剤師会認定（1単位） 
  　＊ 静脈経腸栄養学会NST専門療法士認定試験受験資格および更新（2単位） 
  　＊ 日本薬剤師研修センター認定研修（1単位） 
  　＊ 日本病院薬剤師会病院薬学認定薬剤師制度研修単位 申請中 
  　 
  

　　山形NST研究会 
   共催　山形県病院薬剤師会　 
　　テルモ株式会社 



第13回　山形NST研究会 学術集会 

　　　山形NSTセミナー 
　共催　山形県病院薬剤師会  

　　テルモ株式会社 



プログラム 

 開会の挨拶    　　山形NST研究会 代表世話人  　　木村 理 

 

情報提供　　　　　　テルモ株式会社 

 

一般演題 　　( 18:00 ～ 19:15 ， 発表：6分　質疑応答：3分　) 

演題 Ⅰ　　　　　　座長　　山形大学消化器･乳腺甲状腺･一般外科  高須 直樹　　 

1． 肝機能障害および低栄養患者に対する消化態濃厚流動食品と 
     食物繊維の併用で軽快した症例における一考察 
 ○ 松田 友美1)，丘 龍祥2)，柏倉 美幸3)，小林 由貴子4)，加賀 紀子4) 
　　　　　　石田 陽子1)，片岡 ひとみ1)，高須 直樹5)，木村 理5) 
　  1)山形大学医学部看護学科 
  2)山形大学医学部附属病院薬剤部 
  3)山形大学医学部附属病院栄養管理部 
  4)山形大学医学部附属病院看護部 
  5)山形大学医学部第一外科 

2．経腸栄養管理下CDK分類grade4腎機障害症例に対するリーナレン 
　 及び黄耆原末投与の経験 
 ○ 櫻井 文明1)，青柳 悠香2)，江崎 千明3)，明石 英史4) 
  寒河江市立病院 
                  1)外科　2)薬剤部　3)栄養管理室　4)地域医療連携室 

演題 Ⅱ　　　　　　　　　　座長　　公立置賜総合病院 外科  　     水谷 雅臣 

3．低栄養及び褥瘡を伴った遷延性意識障害患者に当院NSTが関わり 
　 軽快した1症例 
 ○ 坂野 千津，鈴木 さよ子，留守 克之，岡田 沙希，野間 祥子， 
　　　 　鈴木 明彦，長谷川 繁生 
  三友堂病院NSTチーム 

情報提供

一般演題



4．看取り目的入院からの方針転換 脳幹出血患者の一例 
 ○ 茂木 正史1)，小林 大樹1)，伊東 郁子1)，橋爪 英二2) 
  1)日本海総合病院酒田医療センターNST 
  2)日本海総合病院NST 

5．胃癌術後患者に対する食事指導の問題点に関する検討 
 ○ 丹野 香1),8)，加藤 佐紀子1),8)，高橋 真理子1),8)，今野 美穂1),8)， 
　　　　 遠藤 博子1),8)，菊池 惠2),8)，畠山 浩美3),8)，會田 志乃4),8) ，菅原 拓也5),8)， 
　　　　 古澤 絵美4),8)，阿部 睦子3),8)，五十嵐 雅彦6),8)，小野 桂7)) 
  山形市立病院済生館 
  1)看護部　2)リハビリテーション室　3)栄養指導室　4)臨床検査 
  5)薬局　6)糖尿病・内分泌内科　7)外科　8)NST 

演題 Ⅲ　　　　　　　　　座長　　　　日新製薬　学術部  　   東海林　徹 
  
6．当院NST活動の現状と今後の課題 
 ○ 五十嵐 知依，冨樫 博子，佐藤 知子，田中 大輔，佐藤 拓也， 
　　　　 井上 裕子，秋野 博子，石井 佳，富樫 悠奈，鈴木 貴志， 
　　　　 高橋 裕美，石垣 佑美，大滝 雅博，二瓶幸栄　 
  鶴岡市立荘内病院　NST 

7．県立病院共通のNST効果指標設定の試み 
 ○ 堀 多恵子1)，武田 美保子2)，押野 綾子2)，佐藤 英子3)， 
　　　　 髙橋 瑞保4)，寒河江 豊昭5) 
  1)山形県立こころの医療センター栄養管理科 
  2)山形県立中央病院栄養管理室 
  3)山形県立河北病院栄養管理科 
  4)山形県立新庄病院栄養管理室 
  5)山形県立米沢栄養大学 

8．急性期病院における経腸栄養管理と地域連携について 
 ○ 髙橋 瑞保1)，丸山 亜衣2)，安達 裕一3) 
  山形県立新庄病院 
　　　　　　1)栄養管理室　　2)リハビリテーション室　　3)泌尿器科 



 
特別講演 　　　(19:25 ～ ) 

　　　座長　山形大学医学部　消化器・乳腺甲状腺・一般外科　教授 
木村 理 

「 P E G と 地 域 連 携  」　 
 日本静脈経腸栄養学会理事 
　　　医療法人財団緑秀会 田無病院 院長 丸山 道生 先生

特別講演


